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* Disponible dans I'’Avant-Poste du 22 février

« Distribué aux étudiants des écoles primaires de la Vallée
« Distribué aux enfants fréquentant les CPE : I'Enfant joue,

I'Enfant rit et les P'tits flots et ceux fréquentant les
garderies en milieu familial

« Disponible sur la page Facebook de COSMOSS Matapédia
et sur le site www.cosmoss.qc.ca/matapedia.php le 17 février
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Celte semaine!

Voici qunelques idées POUC OrgaNiser Une
octvité SimPle dons votre miiew de +roval ow
avec Votre fomile duront cette journée :

Activites physiques :

«Une morche communw*'ou're;

* Une séance de yogo duront la
pouse—cofe ow un “work—out”:

« Une activité 3lissade Pwenh/enfcm’rs;

« Une randonnée découverte en Flein—ou'r;

+Une marche en roquettes ou une
rondonnée en ski de fond.

Activités alimentaires :

«Un diner communautoire avec un théme
(ex. : lo découverte).

- Une collation sPéciaJe;

- Un atelier 5moo+kies;

«Un concours de sculptuces de fruits
(ex. : le festin enchanté de Cru—cew):

Un temps réservé pour faice le souper
avec les enfonts.

Si Vous owWez besoin de suPPoH' ow
d'outils pour organiser votre journge vous
pouvez contacter les ogentes du CAMEF
oW HI® 629—3003.




Nous ouss! On yeut notre

Voici lo. conclusion de notre retour sue lannée zoi. Ce bilan présentoit o tour de cdle, les sept
orientations au plan d'action COSMoSS et les actions céalisees au courant de lannée!

Soutenic les ploteaux de travad CLIP & Tremplin trava

Formotion de plusiews intecvenonts et dicecteurs du miliew sur le
Parcours d’n+63m+ion de 0~z ans vivant avec des limitotions w

Le GT Santé mentale est c8é. || teavaile & IElaboration d'un
platean de travai en sant€ mentale. Malheureusement, celui—ci ne
s'est pos concrétisé.

Le GT Vulnérobilité élobore lo programmotion de o
2¢ Edition de lo. Semaine de la. NON"VIO'C'\CC
]

Semaine
dela

= 3 rencontres individuelles d'orsanismes non participatifs & la. démarche dons un but
de ceccutement.

NCE

- dans La Matapédia

Gestion de lo. démorche CoSMoSS

= Lo continuité de lo phase il de CoSMosSs.

s Le CLC sest cencontré tous les mois et lo. Table des enaires COSMOSS sest
rencontcée s fois. Les pacrtenaices sont d'occord pour ofhemer que ces -Créqlx&mLes rencontres
sont une de nos forces qui explique notre grande mobiisation et notre bonne concertation!

= Dépot dun plan daction pour fan 2 du plan triennal dAvenic denfant
pos le Comité —4 mois & S ans qui se sont reunis » fois duront année.

= Les Elections du nouveau CLL ont e liew en juin.

= Notre Site intemet est constoment mis & jour et une
Faﬂe Focebook CosMoss Moiapédiov est créée pour rejoindre o PoPulod'ion.

De nombreuses cencontres et réalisations des groupes de travad CosMoss : 6T optration
septembre, GT ELE, GT Trousse en stimulation langogere, GT Parents et enfonts vers Iecole, GT-
Tournées des fomilles dhver, GT Insertiony Roccrochage, GT- Intervenants Ficelle, GT- Vulnérowiite,

GT PACo, GT- Sant€ mentole. Aussj la. participation des agentes aux comités suvants : RaF, CMFC, -
CAMEF, Tournées de lo. persévérance scolaire, Dossier solidarité et inclusion sociale, Semaine de reldche.
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