
RECUEIL D’ACTIVITÉS 
 
 
 
 
CODE : RA-1 
 
Titre : Découvrir la coopération 
Auteur : Bette Chambers, Margaret H. Patten,  
                   Jenny Schaeff, Donna Wilson Mau. 
Édition : La chenière 
Année : 1997 
 
Description :  Recueil d’activité coopératif conçu à l’intention de ceux 
et celles qui travail auprès des enfants âgés de 3 à 8 ans. 
En plus d’un large éventails d’activités, il contient une partie théorique 
qui présente les fondements de l’apprentissage coopératif ainsi que 
des conseils qui aideront les éducateurs et les enseignants à mettre 
en œuvre ou à élaborer des activités coopératives qui tiennent 
compte des habiletés et du stade de développement des enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CODE : RA-2 
 
Titre : Les fiches d’activités Toup’tilitou 
Édition : Communication Jeunesse 
Année : 2000 
 
Description : Une collection de trucs et d’idées pratiques pour le plaisir 
d’animer les livres avec les tout-petits de 0 à 5 ans. 
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CODE : RA-3 
 
Titre : Création de souvenirs d’Hiver et de Noël pour les tout-petits 
Centre de la petite enfance des premiers pas 
Année : 1998 
 
Description : Recueil d’activités pour les enfants d’âge préscolaire 
                              (plus de 150 idées)  
 
 
 
 
 
 
 
CODE : RA-4 
 
Titre : L’arbre enchanté recueil d’activité 
C.P.E Aux nids des petits 
Année : 1998 
 
Description : Recueil d’activités : activités de motricité, activité 
musicales ou de rythmique, activités culinaires, activités d’observation 
ou scientifique, jeux calmes et motricités fine, bricolage et activités 
créatives, jeux dramatiques , jeux cognitifs. 
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CODE : RA-5 
 
 
Titre : 150 activités pour votre enfant 
Auteur:Catherine Vialles, Hélène Guyon-George 
 Éditions : Retz 
Année :1991 
 
Description :Les 150 activités proposées dans ce volume s'articulent 
donc autour de quatre grands axes le langage (prononciation, 
vocabulaire, mémoire), la découverte (observation, stratégie), le 
mouvement (gymnastique, relaxation, latéralisation, adresse, jeux 
collectifs), enfin, la création (expression plastique et corporelle ou 
poétique, jeux de sons et de rythmes, rêve et imagination). Elles ont été 
conçues pour s'adapter aux différentes situations de la vie quotidienne 
: intérieur, extérieur, voyages en train ou en voiture, milieu urbain ou 
nature, présence ou non de camarades de jeux.  
 
 

 
 
 
 
 
 
CODE : RA-6 
 
Titre : Créactivité activités pour les jeunes enfants 
Auteur : Fédération provinciale des comités de parents 
Année : 1986 
 
Description : Pour les enfants, les éducateurs et éducatrices qui 
s’occupent des enfants de 3 à 7 ans.  «260 pages d’activités 
regroupées en secteur : jeux, bricolage, sciences naturelles, 
littérature,  activités musicales, jeux dramatiques, nutrition. 
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CODE : RA-7 
 
Titre : Créactivité 2    
Auteur : Fédération provinciale des comités de parents 
Année : 1990 
 
Description : Pour  les parents,  l es éducateurs et les éducatrices 
qui s’occupent des enfants  de 3 à 7 ans.  250 pages d’activités 
regroupées en 54 thèmes  
-Section 1 : Moi et ce qui m’entoure 
-Section 2 : La nature 
-Section 3 : Les fêtes de l’année 
 
 
CODE : RA-8 
 
Titre : Créactivité 4    
Auteur : Fédération provinciale des comités de parents 
Année : 1999 
 
Description : Pour les parents, les éducatrice qui s’occupent des 
enfants de 0 à 3 ans.  214 pages d’activités, de chants et de comptines.  
Tous ceci parsemé de BÉBÉOCLIPS et de BABILLARDS DU BÉBÉ qui 
aident à mieux comprendre les enfants de 0 à 3 ans.   
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Titre : CODE : RA-9   50 techniques de peinture pour les enfants 
  CODE : RA-10  50 jeux de balles et ballons pour le préscolaire 
  CODE : RA-11  50 activités pour développer le savoir écouter 
  CODE : RA-12 50 idées pour amuser les tout-petits 
  CODE : RA-13  50 idées de plus pour amuser les tout-petits 

 
Auteur : Lucie Brault Simard 
Année : 2000-2001 
 
 
Description :La série de livres remplis d’idées d’activités pour amuser et 
développer les habiletés des enfants. 
 
 

 
 
CODE : RA-14 
 
Titre : La psychomotricité par le jeu au  préscolaire  
Auteur : Pauline Samson 
Année : 1999 
 
Description : Dans ce livre, plusieurs éléments fondamentaux 
de la psychomotricité seront développés :  motricité globale et 
fine ;schéma corporel ; orientation spatiale ; latéralité ;rythme ; 
mémoire visuelle ; mémoire auditive. 
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CODE : RA-15 
 
Titre : 1000 jeux d’éveil pour les tout-petits  
Auteur : Sylvia Horak 
Édition :Casterman  
Année : 1994 
 
Description :  À quoi peut-on jouer avec un tout-petit avant 
qu’il n’ait l’âge de la maternelle ? 
Quels sont les jeux adaptés au stade de son évolution et qui le 
feront progresser ?  
Ce livre est là pour vous conseiller depuis la naissance de l’enfant 
jusqu’à ses 4 ans :  jeux de doigts, puzzles, activités maternelles, 
découvertes ludiques de l’environnement . 
 
 
Code et titre 
 
CODE : RA-16  50 façons d’animer les routines et les transitions 
 CODE : RA-17  50  courses et défis psychomoteurs 
  CODE : RA-18  50 suggestions d’activités pour poupons 
  CODE : RA-19 50 comptines et chansons animées pour les    
                                        Tout-petits 
  CODE : RA-20  50 jeux extérieurs pour l’hiver 
 
Auteur : Lucie Brault Simard 
Année : 2002 
 
 
Description :La série de livres remplis d’idées d’activités pour amuser et 
développer les habiletés des enfants. 
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CODE : RA-21 
 
Titre : Éveil à l’esprit scientifique chez les petits 
Auteur : Pauline Samson Hindson 
Année : 1994 
 
Description : Les 36 expériences scientifiques décrites 
dans ce livre sont faciles et ne nécessitent aucun matériel 
scientifique  spécial. Les directives sont données pour que 
chaque étape de l’expérience soit facile et puisse être 
faite par l’enfant lui-même. Le matériel utilisé peut être 
trouvé dans votre propre maison. 
 
 
CODE : RA-22 
 
Titre : Jouer avec votre bébé 
Auteur : Pauline Samson Hindson 
Année : 1994 
 
Description : 100 activités vérifiées et conçues pour les 
tout-petits présente l’avantage d’offrir aux enfants en bas 
âge les rudiments de plusieurs habiletés dont ils auront 
besoin dans la petite enfance et même plus tard.  Toutes 
ces activités stimulent le développement physique  et 
social des bébés et permettent le développement d’habiletés 
importantes. 
 
 

CODE : RA-23 
 
Titre : Jouer avec votre tout-petit 
Auteur : Pauline Samson Hindson 
Année : 1994 
 
Description : 100 activités vérifiées et conçues pour les 
tout-petits présente l’avantage d’offrir aux enfants en bas 
âge les rudiments de plusieurs habiletés dont ils auront 
besoin à la période préscolaire.  Toutes ces activités 
stimulent l’imagination des tout-petits, accélère leur apprentissage et 
permettent le développement d’habiletés importantes. 
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