
OUTILS DE TRAVAIL 
 
CODE : OT-1 
 
Titre :Un guide pour la  responsable de garde en milieu familial  
Auteur: Lee Dunster 
Édition: Child Care Providers Association 
Année :  1 994   
 
Description :Ce livre s'adresse tant aux personnes qui offrent déjà un servi de 
garde en milieu familial qu'à ceux et celles qui songent à mettre sur pied ce genre de 
service dans leur demeure. Vous y trouverez des idées et des conseils pratiques sur 
tous les éléments qu’il faut connaître ou prendre en compte pour opérer un service 
de garde en milieu familial, de l'aménagement de votre maison aux ressources 
communautaires qui sont disponibles. Nous avons des renseignements sur le 
développement et l'éducation des enfants, l'alimentation, la santé et les premiers 
soins. Nous suggérons des façons de faciliter l'ajustement de votre propre famille à 
la garde d'enfants à domicile, de même que des moyens de communiquer 
efficacement avec les parents. Nous parlerons aussi de vous et vos besoins en tant 
que responsable de garde en milieu familial . Et nous avons tenu compte du côté « 
entreprise » de votre service de garde. Nous en abordons tous les aspects à partir de 
la fixation de vos tarifs en passant par la recherche de familles-clientes jusqu'à la 
tenue de livre et la déclaration d'impôt. Notre ambition, est que ce livre vous serve 
de livre de référence. 
 
 
 
 

CODE : OT-2 
 
Titre : Le temps qu’il faut pour grandir 
Auteur : Diane Daniel 
Édition : Les ateliers ensemble 
Année :1998 
 
Description : Écrit à l’intention des responsables de service de garde 
en milieu familial (RSG). 
Il accompagne les RSG dans son rôle, la guide au fil de ses 
interventions dans l’application du programme éducatif ainsi que dans 
l’organisation de son environnement. 
Il informe des étapes du développement de l’enfant à travers tout le 
processus qui le mène vers l’autonomie. 
Il offre des pistes de réflexion et des moyens concrets pour cheminer 
vers le plaisir de vivre chaque jour avec les tout-petits.  
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CODE : OT-3   et OT-4 
 
Titre : Guide de prévention des troubles de la communication 
Ordre des orthophonistes  et audiologistes du Québec 
Année :  
 
Titre : L’apprentissage des sons et des phrases (un trésors à découvrir) 
Auteur : Maryse Beauchemin, SyLvie Martin, Suzanne Ménard 
Hôpital Sainte- Justine et Cité de la Santé 
 
Description : Ce guide s’adresse aux parents dont les enfants d’âge 
préscolaire présentent des difficultés dans l’acquisition du Langage.  Il 
s’intéressera également les parents et les intervenants qui se posent 
des questions à ce sujet et qui sont à la recherche d’activités 
enrichissantes. 
 
 
 
 
CODE : OT-5 
 
Titre : A child care guide for home Caregivers 
Ministère de la communication et des services sociaux 
Année : 1991 
 
Description :  Cet ouvrage a été basé sur les besoins des 
parents, des enfants et des éducatrices vivant en Ontario ou 
utilisant un service de garde ontarien.  Malgré son petit 
format, ce livre dresse une liste d’aspects qu’une éducatrice doit tenir 
compte pour offrir un milieu adéquat (que l’éducatrice soit Ontarienne 
ou non).  Entre autre, on vous parle du partenariat parent/éducatrice, 
des services essentiels qu’une éducatrice doit prendre en 
considération pour répondre aux besoins spécifiques des enfants 
d’âge préscolaire comme :  la sécurité, la santé, l’alimentation et les 
activités. 
 
« Ce livre est disponible en anglais seulement » 
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CODE : OT- 6 
 
Titre :Le kaléidoscope de la qualité 
Auteur :Marie-Patricia Gagné 
Éditions :Les publications Québec 
Année : 1993 
 
Description :Ce livre se veut un « guide » d'évaluation de service de 
garde. Il permet aux éducatrices de faire une auto-évaluation de leurs 
interactions entre elles et les enfants ainsi qu' entre elles et les parents 
ou encore dans leur façon de gérer leur milieu et d'aménager 
l'environnement physique. Tout cela en répondant à de petits 
questionnaires sur les différents aspects de chacune des 
composantes énumérées ci-haut.  

 
 
 

CODE : OT- 7 
 
Titre :Revisiter les environnements extérieurs pour enfants 
Auteur :Anne Gillain Mauffette Coopsco 
Éditions : Reflex 
Année : 1999 
 
 
Description :Ce livre est un excellent instrument pour aménager les 
jeux extérieurs de façon sécuritaire. Dans les différents chapitres, on y 
décrit entre autre les attitudes face au jeu à l'extérieur, comment 
concilier le programme et l'espace extérieur et comment aménager 
cet espace et le rendre attrayant pour les enfants et le personnel. 
Très intéressant. 
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CODE : OT- 8 
 
Titre :Visualisation créatrice pour les enfants 
Auteur :Jennefer Day 
Éditions : Vivez Soleil 
Année : 1996 
Description : La visualisation créatrice est utilisation consciente 
de l’imagination appliquée au quotidien pour atteindre des 
objectifs, accroître la conscience de soi et améliorer la qualité 
générale de la vie. 
 
 
CODE : OT- 9 
 
Titre :L’enfant hyperactif : un guide pour les parents 
Auteur :Klaus K. Minde 
Éditions : troubles d’apprentissage association canadienne 
Année : 1988 
Description : Ce livre nous permet de comprendre ce que c’est 
l’hyperactivité  et d’aider ces enfants hyperactifs. 
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